
15.08.2024, 14:30 (sist redigeringsdato)

Timeplan: klassevis 2024-2025
1.-2.klasse

Tid Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag
(utedag)

Fredag

08:00-
08:45

SFO SFO:
Kristina fra 07:30
Pau fra 08:00

Carlos fra 08:30

SFO:
Kristina fra 07:30
Pau fra 08:00

Helene log.etter lunsj

SFO:
Pau fra 07:30

Kristina fra 08:00
Carlos fra 08:30

SFO:
Kristina fra 07:30
Pau fra 08:00

Carlos fra 08:30

SFO:
Kristina fra 07:30
Pau fra 08:00

Carlos fra 08:30

08:45-
09:30

1. Norsk 1-2
Tone

Grete no., Helene no
Pau

Kroppsøving 1-2
Tone
Pau

Norsk 1-2
Tone

Helene no
Pau

Naturfag 1-2
Tone
Pau

Norsk 1-2
Tone

Grete no.
Pau

09:30-
10:15

2. Matte 1-2
Tone

Grete ma., Helene ma
Pau

KRL 1-2
Tone

Helene no
Pau

Norsk 1-2
Tone

Helene no
Pau

Naturfag 1-2
Tone
Pau

Norsk 1-2
Tone

Grete no.
Pau

10:15-10
:30

Pau Pau Pau Pau Pau

10:30-
11:15

3. Matte 1-2
Tone

Grete ma., Helene ma
Pau

Engelsk 1-2
Tone

Helene eng.
Pau

Matte 1-2
Tone

Grete ma., Helene ma
Pau

Samfunnsfag 1-2
Tone
Pau

Matte 1-2
Tone

Grete ma.
Pau

11:15-11:
50

Lunsj etter
3.t

11:50-
12:35

4. Norsk 1-2
Tone

Grete no. Helene no
Pau

Kunst 1-2
Tone
Pau

Matte 1-2
Tone

Grete ma., Helene ma
Pau

KRL 1-2
Tone
Pau

Kunst 1-2
Tone
Carlos

Svømming 1-4
Tone

Pau og Baiba

12:35-
13:20

5. Norsk 1-2
Tone

Grete no., Helene no
Pau

Musikk 1-2
Tone, Carina

Pau

Norsk 1-2
Tone

Grete no., Helene no
Pau

Kroppsøving 1-2
Tone
Pau

Kunst 1-2
Tone
Carlos

Svømming 1-4
Tone

Pau og Baiba

13:20-13
:35

Pau Pau Pau Pau Pau

13:35-
14:20

6. Trinnmøte 1-2
Tone, Pau, Helene, Grete

SFO: Carlos, Ida

SFO (18 barn):
Carlos, Ida

SFO (6 barn):
Uavklart?

Leksehjelp 2
Pau

Leksehjelp 1
Pau

SFO: Carlos,
Ida

SFO: Kristina, Ida

14:20-
15:05

7. / SFO SFO:
Kristina til 15:00
Baiba 15:00-16:00

Pau til 16:00
Carlos til 16:30

SFO:
Kristina til 15:00
Baiba 15:00-16:00

Pau til 16:00
Carlos til 16:30

SFO:
Pau til 15:30

Baiba 15:30-16:00
Carlos til 16:30

SFO:
Kristina til 15:00
Baiba 15:00-16:00

Pau til 16:00
Carlos til 16:30

SFO:
Kristina til 15:00
Baiba 15:00-16:00

Pau til 16:00
Carlos til 16:3

15:05-
16:30

SFO



15.08.2024, 14:30 (sist redigeringsdato)

Timeplan: klassevis 2024-2025
3.-4.klasse

Tid Time Mandag Tirsdag Onsdag
(Utedag/akt.dag)

Torsdag Fredag

08:00-
08:45

SFO SFO:
Kristina fra 07:30
Pau fra 08:00

Carlos fra 08:30

SFO:
Kristina fra 07:30
Pau fra 08:00

Carlos fra 08:30

SFO:
Pau fra 07:30

Kristina fra 08:00
Carlos 08:30-14:30 (Vaktmester)

SFO:
Kristina fra 07:30
Pau fra 08:00

Carlos fra 08:30

SFO:
Kristina fra 07:30
Pau fra 08:00

Carlos fra 08:30

08:45-
09:30

1. KRLE 3-4
Storm, Cecilie

Kristina

Matte 3-4
Storm, Cecilie

Kristina

Norsk 3-4
Cecilie, Storm

Kristina

Kunst 3-4
Cecilie, Storm

Kristina

Norsk 3-4
Cecilie, Storm, Ida

Kristina
09:30-
10:15

2. Norsk 3-4
Cecilie, Storm

Kristina

Matte 3-4
Storm, Cecilie

Kristina

Norsk 3-4
Cecilie, Storm

Kristina

Kunst 3-4
Cecilie, Storm

Kristina

Norsk 3-4
Cecilie, Storm, Ida

Kristina
10:15-10
:30

Kristina Kristina Kristina Kristina Kristina

10:30-
11:15

3. Kroppsøving 3-4
Storm
Kristina

Matte 3-4
Storm, Cecilie

Kristina

Kroppsøving 3-4
Storm, Cecilie

Kristina

Samfunnsfag 3-4
Cecilie, Storm

Kristina

Engelsk 3-4
Cecilie, Storm

Kristina
11:15-11:
50

Lunsj
etter 3.t

Kristina Kristina Kristina Kristina Kristina

11:50-
12:35

4. Musikk 3-4
Carina, Storm

Matte 3-4
Storm, Cecilie, Ida

Kristina

Naurfag 3-4
Storm, Cecilie

Kristina

Norsk 3-4
Cecilie, Storm, Ida

Kristina

KRLE 3-4
Storm, Cecilie

Kristina

Svømming 1-4
Tone

Pau og Baiba
12:35-
13:20

5. Engelsk 3-4
Cecilie, Storm

Kristina

Matte 3-4
Storm, Cecilie, Ida

Kristina

Samfunnsfag 1-2
Cecilie, Storm

Kristina

Norsk 3-4
Cecilie, Storm, Ida

Kristina

KRLE 3-4
Storm, Cecilie

Kristina

Svømming 1-4
Tone

Pau og Baiba
13:20-13
:35

Kristina Kristina Kristina Kristina Kristina

13:35-
14:20

6. Norsk 3-4
Cecilie, Storm

SFO: Carlos, Kristina

SFO (18
barn):

Carlos, Ida

Leksehjelp
4

Kristina

Leksehjelp 3
Ida

Trinnmøte 3-4
Cecilie, Storm,

Kristina

SFO (6 barn):
Uavklart?

SFO:
Carlos,
Ida

Leksehjelp 4
Kristina

Leksehjelp 3
Kristina

SFO: Ida

14:20-
15:05

7. / SFO
SFO:

Kristina til 15:00
Baiba 15:00-16:00

Pau til 16:00
Carlos til 16:30

SFO:
Kristina til 15:00
Baiba 15:00-16:00

Pau til 16:00
Carlos til 16:30

SFO:
Pau til 15:30

Baiba 15:30-16:00
Carlos til 16:30

SFO:
Kristina til 15:00
Baiba 15:00-16:00

Pau til 16:00
Carlos til 16:30

SFO:
Kristina til 15:00
Baiba 15:00-16:00

Pau til 16:00
Carlos til 16:30

15:05-
16:30

SFO



15.08.2024, 14:30 (sist redigeringsdato)

Timeplan: klassevis 2024-2025
5.-6.klasse

Tid Time Mandag Tirsdag
(utedag)

Onsdag Torsdag Fredag

08:00-
08:45

0. Carlos 08:30-13:30
(Vaktmester)

Carlos 10:30-13:20
(Vaktmester)

08:45-
09:30

1. Norsk 5-6
Melissa
Maria no.
Carlos

Samfunnsfag 5-6
Melissa
Grete sp.

Matematikk 5-6
Grete

Maria ma.
Carlos

Matematikk 5-6
Grete

Maria ma.
Carlos

Mat og helse 5-6
Melissa
Carlos

09:30-
10:15

2. Norsk 5-6
Melissa
Maria no.
Carlos

Samfunnsfag 5-6
Melissa
Grete sp.

Matematikk 5-6
Grete

Maria ma.
Carlos

Matematikk 5-6
Grete

Maria ma.
Carlos

Mat og helse 5-6
Melissa
Carlos

10:15-
10:30

Carlos Carlos Carlos Carlos Carlos

10:30-
11:15

3. Norsk 5-6
Melissa
Maria no.
Carlos

Naturfag 5-6
Melissa
Grete sp.

KRL 5-6
Melissa
Carlos

Engelsk 5-6
Melissa

Grete eng.

Mat og helse 5-6
Melissa
Carlos

11:15-
11:50

Lunsj
etter 3.t

11:50-
12:35

4. Kroppsøving 5-6
Melissa
Carlos

Naturfag 5-6
Melissa
Grete sp.

Kunst 5-6
Melissa
Carlos

Engelsk 5-6
Melissa

Grete eng.

KRLE 5-6
Melissa
Carlos

Svømming 5-6
Melissa

Pau og Baiba

12:35-
13:20

5. Norsk 5-6
Melissa
Maria no.
Carlos

Kroppsøving 5-6
Melissa
Grete sp.

Kunst 5-6
Melissa
Carlos

Norsk 5-6
Melissa
Maria no.

KRLE 5-6
Melissa
Carlos

Svømming 5-6
Melissa

Pau og Baiba

13:20-
13:35

Carlos Carlos Carlos Carlos Carlos

13:35-
14:20

6. Musikk 5-6
Melissa, Carina

KRL 5-6
Melissa
Grete sp.

Musikk 5-6
Melissa, Carina

Fysisk aktivitet 5-6
Baiba

Kunst 5-6
Melissa
Carlos

14:20-
15:05

7. Trinnmøte 5-6
Melissa, Grete, Maria,

Carlos, Antra



15.08.2024, 14:30 (sist redigeringsdato)

15:05-
16:30

Timeplan: klassevis 2024-2025
7.-8.klasse

Tid Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
08:00-
08:45

0. Spansk 8
Øystein

Tysk 8
Antra

Spansk 8
Øystein

Tysk 8
Antra

08:45-
09:30

1. KRL 7-8
Irene

Kunst 7
Irene/Leif

Ida

Matte 8
John Glenn

Matte 7
John Glenn

Kunst 8
Irene

Naturfag 7-8
Helge/Irene sp

KRL 7-8
Irene

09:30-
10:15

2. Matte 7-8
John Glenn, Irene

Kunst 7
Irene/Leif

Ida

Matte 8
John Glenn

Matte 7
John Glenn

Kunst 8
Irene

Naturfag 7-8
Helge/Irene sp

Engelsk 7-8
Irene, John Glenn

10:15-
10:30

10:30-
11:15

3. Samfunnsfag 7-8
John Glenn
Irene sp

Kunst 7
Irene/Leif

Ida

Matte 8
John Glenn

Matte 7
John Glenn

Kunst 8
Irene

Naturfag 7-8
Helge/Irene sp

Gym 7-8
Irene, John Glenn, Ida

11:15-
11:50

Lunsj
etter 3.t

11:50-
12:35

4. Norsk 7-8
Irene, John Glenn

Norsk 7-8
Irene, John Glenn

Musikk 7-8
Carina, Eilen, Ida

Samfunnsfag 7-8
John Glenn

Engelsk /
KRLE 7-8
Irene/Ida

Svømming 7-8
Baiba, Pau

12:35-
13:20

5. Norsk 7-8
Irene, John Glenn

Norsk 7-8
Irene, John Glenn

Musikk 7-8
Carina, Eilen, Ida

Samfunnsfag 7-8
John Glenn

Engelsk /
KRLE 7-8
Irene/Ida

Svømming 7-8
Baiba, Pau

13:20-
13:35

13:35-
14:20

6. Norsk 7-8
Irene, John Glenn

Kroppsøving 7-8
Baiba
Pau

Engelsk 7-8
Irene, John Glenn

L.hjelp 7
John Glenn

Valgfag 8-10

D & R.: Cecilie, Leif
M & K: Maria

Fys.ak. & H: Eilen

AL-fag 8
Leif

14:20-
15:05

7. Fys.ak. 7
Baiba

Trinnmøte:
JG, Irene,
Antra,
Baiba

AL-fag 8
Leif

15:05-
16:30



15.08.2024, 14:30 (sist redigeringsdato)

Timeplan: klassevis 2024-2025
9.-10. klasse

Tid Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
08:00-
08:45

0. Naturfag 9-10
Rebekka

KRL 9-10
Rebekka

Samfunnsfag 9-10
Eilen

08:45-
09:30

1. Norsk 9-10
Eilen, Antra
AB. no.

Naturfag 9-10
Rebekka
AB sp.

KRL 9-10
Rebekka
AB vikar

Norsk 9-10
Eilen, Antra 

Utd.valg 9-10
Eilen

09:30-
10:15

2. Norsk 9-10
Eilen, Antra
AB. no.

Naturfag 9-10
Rebekka
AB sp.

KRL 9-10
Rebekka

AB vikar, Leif

Norsk 9-10
Eilen, Antra 

Leif

Matematikk 9-10
Rebekka, Maria

Leif
10:15-
10:30

10:30-
11:15

3. Norsk 9-10
Eilen

Engelsk 9-10
Eilen, Øystein

Matematikk 9-10
Rebekka, Maria
AB ma, Leif

Arb.f. 9-10
Leif

Tysk 9-10 
Antra

Matematikk 9-10
Rebekka, Maria

Leif
11:15-
11:50

Lunsj
etter 3.t

11:50-
12:35

4. Engelsk 9-10
Eilen, Øystein

AB eng.

Mat og helse 9
Eilen

Musikk 10
Carina

Leif / AB vikar

Matematikk 9-10
Rebekka, Maria
AB ma, Leif

Samfunnsfag 9-10
Eilen
Leif

Arb.f. 9-10
Leif

Tysk 9-10 
Antra

12:35-
13:20

5. Engelsk 9-10
Eilen, Øystein

AB eng.

Mat og helse 9
Eilen

Kunst 10
Rebekka

Leif/ AB vikar

Kroppsøving 9-10
Baiba, Rebekka
Leif/ AB vikar

Samfunnsfag 9-10
Eilen
Leif

Arb.f. 9-10
Leif

Tysk 9-10 
Antra

13:20-
13:35

13:35-
14:20

6. Kroppsøving 9-10
Baiba
AB

Mat og helse 9
Eilen

Kunst 10
Rebekka

Leif/ AB vikar

Kroppsøving 9-10
Baiba

Leif/ AB vikar

Valgfag 8-10

D & R.: Cecilie, Leif
M & K: Maria

Fys.ak. & H: Eilen
14:20-
15:05

7. Trinnmøte 9-10
Rebekka, Eilen, Øystein, Leif

15:05-
16:30



15.08.2024, 14:30 (sist redigeringsdato)

Hva betyr fargene på timeplanen?

Brukes oftest:
Grønn skrift Fast ansatt faglærer har et annet fag enn sitt eget, innenfor egen stillingsprosent. Skrives ikke opp som vikartime.

Blå skrift Beskriver fast assistent- eller SFO-ansatt. Det står ofte i blått under navnet til faglærer. Assistenter i blått kan også stå alene på
fysisk aktivitet eller leksehjelp siden disse er fag som er assistentbetalt.

Hvis blå skrift er uthevet, betyr det at vedkommende er vikarassistent i stedet for en fast ansatt. Disse timene må skrives opp
på “Timeliste vikarer”.

Rød skrift Rød skrift betyr én av tre ting:
1. Hvis «VIKAR?» under en time: Fag uten lærervikar foreløpig. Åpent for ønsker. «A.Vikar?» står for assistentvikar.
2. Hvis vikarens navn står i rødt under en time, f.eks. «Egil»: Forslag til vikar for fag, men vikar er ikke kontaktet for

oppdrag.
3. Viktig beskjed, møter o.l.: «Trinnmøte», «assistentpause», «personalmøte», «Syvertsen i møte med BUP,

13:30-14:30»,

Oransje skrift Venter på tilbakemelding fra vikar.

Svart skrift
Uthevet

Hvis vikarlærernavn står i fet skrift (f.eks. «Jostein»)
● Betyr at fagtimen er betalt time som kommer i tillegg til stillingsprosenten dersom læreren er fast ansatt. Disse timene

må skrives opp på vikartimelister.
o OBS: Et fag som er uthevet er ikke en vikartime. Da må lærerens navn også stå i fet skrift.

Hvis faget står i fet skrift kan det betyr 4 ting.
● Fagets normale sammensetting er endret. Enten splittet opp eller slått sammen. (f.eks. «Matte 7-8» 🡪 «Matte 7»)

eller («Kunst 7» 🡪 «Kunst 7-8»)
● Faget er byttet med et annet et i den aktuelle uken
● Faget er på samme sted, men beskriver spesielt innhold som f.eks. «Klassefest 5-6», «Leseuke 1-2» etc.



15.08.2024, 14:30 (sist redigeringsdato)

Brukes sjeldent:
Lilla skrift Studenter i praksis.

Rosa skrift En midlertidig fargekode som betyr: Et fast fag eller lærer på planen som flyttes til et annet sted eller byttes med et annet fag,
enten over en lengre periode eller permanent. Fargekoden Forekommer sjeldent, og som regel ved starten av et semester.


