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Timeplan 2022 – 2023: Møllebakken skole 
9.-10. klasse 

Tid Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08:00- 
08:45 

0.  Kroppsøving 9-10 
Rebekka 

ET 9-10 
Irene 

Tysk 9-10 
Antra 

ET 9 
Irene 

Tysk 9 
Antra 

ET 10 
Irene 

Norsk 9-10 
Eilen 

08:45-
09:30 

1. Kroppsøving 9-10 
Rebekka 

Engelsk 9 
Eilen 

Matte d. 10 
Rebekka 

Engelsk 9 
Eilen 

Matte d. 10 
Rebekka 

Norsk d. 9 
Antra 

Norsk d. 10 
Eilen 

Mat & helse 9 
Eilen 

Kunst 10 
Cecilie 

09:30-
10:15 

2. Samfunnsfag 9-10 
Mads 

Samfunnsfag 9-10 
Mads 

Matte d. 9 
Rebekka 

Engelsk 10 
Øystein 

Mat & helse 9 
Eilen 

Kunst 10 
Cecilie 

10:15- 
10:30 
10:30-
11:15 

3. Engelsk 9 
Eilen 

Matte d. 10 
Rebekka 

Norsk d. 9 
Antra 

Matte d. 10 
Rebekka 

Samfunnsfag 9-10 
Mads 

ET 9-10 
Irene 

Tysk 9-10 
Antra 

Mat & helse 9 
Eilen 

Tysk 10 
Antra 

11:15- 
11:50 

Lunsj 
etter 3.t 

11:50-
12:35 

4. Matte 9 
Rebekka 

Engelsk 10 
Øystein 

FAGDAG: 

KRL + Klassens time 9-10 
Rebekka 

Kroppsøving 9-10 
Rebekka 

Matte + Matte prog. 9-10 
Rebekka & Christian 

(tolærer) 

Rullering! 
Et nytt fag hver 3. uke. 

KRL 9-10 
Rebekka 

Naturfag 9-10 
Helge 

Norsk 9-10 
Eilen 

12:35-
13:20 

5. Musikk 9 
Carina 

Norsk d. 10 
Eilen 

13:20- 
13:35 
13:35-
14:20 

6. Valgfag 8-10 

Fysisk aktivitet og helse: 
Eilen 

Programmering: Christian 
Sal og Scene: Carina 

(Etter ADRA-uken) 

Utdanningsvalg 9-10 
Eilen 

Naturfag 9-10 
Helge 

Musikk 9 
Carina 

14:20-
15:05 

7. Leksehjelp 7-10 
Shurooq 

15:05-
16:30 


